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Zahn-Mund-Kiefer-Heilkunde: Chirurgische Grundlagen

N. Schwenzer, M. Ehrenfeld, Thieme Verlag, Stuttgart 2008, ISBN 978–3–13–593404–4, 395 Seiten, 546 Abbildungen, 72 Tabellen, 
94,95 €
Das Buch ist Bestandteil einer Lehrbuch-
reihe zur Ausbildung von Studenten der 
Human- und Zahnmedizin sowie zur 
Weiterbildung von Zahnärzten und Ärz-
ten zum Oralchirurgen bzw. Mund-, Kie-
fer- und Gesichtschirurgen.

Es umfasst 395 Seiten mit insgesamt 
546 größtenteils farbigen Abbildungen 
und insgesamt 72 Tabellen. Neben den 
Beiträgen der Herausgeber beinhaltet es 
Artikel von weiteren 33 erfahrenen Au-
toren. Das Buch gliedert sich in zwölf 
Kapitel mit weiteren Unterverzeichnis-
sen. Die internationalen Literaturanga-
ben am Ende eines jeden Kapitels sind 
umfassend und aktuell.

In den ersten Kapiteln werden die 
chirurgischen Grundlagen des Fach-
gebietes ausführlich und verständlich 
dargestellt. So werden zunächst alle we-
sentlichen Aspekte zur Anamnese und 
Befunderhebung sowie Dokumentation 
und Aufklärung aufgeführt. Unter Be-
rücksichtung aktueller klinischer Stan-
dards wird im Folgenden das Hinter-
grundwissen zu Themen wie Hygiene, 
allgemeine Wundlehre, Blutungskom-

plikationen, medikamentöse Schmerz-
therapie, Allergien, Notfallmedizin und 
Anästhesie vermittelt. Darüber hinaus 
enthält das Buch zahlreiche praktische 
Anleitungen zu den genannten Themen 
zum Transfer des theoretischen Hinter-
grundwissens in die alltägliche Praxis. 
Die textlichen Erläuterungen werden 
dabei durch ein umfangreiches und qua-
litativ hochwertiges Bildmaterial an-
schaulich unterstützt. Weitere Kapitel 
behandeln Themen wie bildgebende 
Verfahren, Tissue Engineering und 
Wachstumsfaktoren, die aus wissen-
schaftlicher Perspektive insbesondere 
auch Gegenstand der aktuellen fachspe-
zifischen Forschung sind. Zu der Grund-
lageninformation für den wissenschaft-
lich interessierten Leser wird in diesen 
Kapiteln grundsätzlich der klinische Be-
zug zur praktischen Anwendung her-
gestellt. Zur Intensivierung der vor-
gestellten Inhalte steht zudem ein sog. 
„Audio Podcast“ zur Verfügung, welches 
anhand eines individuellen Zugangs-
codes aus dem Internet herunter gela-
den werden kann.

Insgesamt ist das Buch sehr empfeh-
lenswert. Es ist inhaltlich präzise und 
vom Layout angenehm gestaltet. Eine 
klare Gliederung ermöglicht eine 
schnelle Orientierung. Es eignet sich 
gleichermaßen als didaktisch sinnvoll 
gestaltetes Lehrbuch und umfassendes 
Nachschlagewerk.  
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