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Kinderzahnheilkunde
Eine Buchrezension

Auf dieses Buch haben zahnärztliche 

Praktiker gewartet! Da die Behandlung 

von Kindern in der Praxis sowohl für 

frisch approbierte, als auch für erfahre-

ne Kollegen und Kolleginnen immer eine 

Herausforderung darstellt, braucht es 

Ermutigung, Inspiration und manchmal 

einfach den Extratipp, um die Freude an 

der Begleitung von Kindern und deren 

Eltern zu fördern und zu erhalten.

Diesem Anliegen widmet sich das 

vorliegende Werk, indem es sich auffal-

lend erfrischend am Ablauf einer Be-

handlungssitzung orientiert. Herausra-

gend ist in Anlehnung an das Vorgehen 

in den Reformstudiengängen der Medizin 

der Einstieg mit dem Thema Kommuni-

kation. Hier zeigt sich deutlich das Men-

schenbild der Autorin, indem sie Ansätze 

aus dem Werk von Klaus Dörner „Der 

gute Arzt“ aufnimmt. Die Regeln der 

Kommunikation auf Augenhöhe, die Ge-

staltung von Beziehungen im therapeu-

tischen Raum, der Verweis auf interdis-

ziplinäre Ansätze sowie eine partizipative 
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Entscheidungsfindung werden heraus-

gearbeitet.

In den neun Kapiteln werden alle 

fachlichen Alltagsfragen angesprochen. 

Von der Untersuchung und Befunderhe-

bung, über die Kariesbehandlung (auch 

unter Intubationsnarkose), die Mani-

festation von Kinderkrankheiten in der 

Mundschleimhaut, die Antibiotikagabe 

und selbstverständlich die Organisation 

der Prophylaxe reicht die Spanne bis 

hin zu häufigen Fragen von Eltern, u. a. 

zum Stillen und zu juristischen Themen. 

Hierbei lässt die Autorin kein „heißes 

Eisen“ unangesprochen. Ihre Positionie-

rung ist im realitätsnahen Kontext im-

mer erkennbar und ohne Dogmatismus 

stets wohl begründet.

Der Text wird durch zahlreiche in-

formative Bilder, Grafiken und Tabellen 

unterstützt, was die ohnehin gute Les-

barkeit zusätzlich unterstützt. Am Ende 

jedes Kapitels findet sich jeweils ein 

umfangreiches Literaturverzeichnis für 

die vertiefende Recherche und wird da-

mit auch zu einem echten Nachschlage-

werk. 

Das vorliegende Buch wird seinem 

Anspruch und den Erwartungen voll 

gerecht. Der Autorin gelingt es, ihre 

Begeisterung für die Behandlung von 

Kindern auf den Leser zu übertragen. 

Deshalb gehört dieses Werk in jede 

zahnärztliche Praxis.
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