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Wasser ist Leben, so haben wir 
es schon in der Grundschule 

gelernt. Und ohne Wasser kein 
Leben. Wasser wird aber auch aus 

medizinischen Gründen zur Kühlung, 
zur Spülung bei zahnärztlichen Inter-
ventionen, aber auch für Vorgänge ein-
gesetzt, die dem Patientenkomfort wäh-
rend zahnärztlicher Behandlungen die-
nen. Auch hier ist es unentbehrlich.

Aber das Wasser hat in diesem Um-
feld nicht nur günstige und erwünschte 
Wirkungen, sondern ist eben auch po-
tenzieller Lebensraum für Mikro-
organismen. Das bei der zahnärztlichen 
Behandlung zum Einsatz kommende 
Wasser muss aber mikrobiologisch un-
bedenklich sein. 

Seit März 2015 liegt nun eine 
AWMF-Leitlinie zur Wasserqualität (sie-
he ab Seite 376) vor, die für alle zahn-
ärztlich tätigen Kolleginnen und Kolle-
gen wichtige Hinweise enthält. Diese 
betreffen beispielsweise
•  Fehlerquellen bei der Zulieferung von 

Wasser über die Hausinstallation und 
in der Behandlungseinheit 

•  Regelmäßig oder täglich durchzuführen-
de Maßnahmen zur Hygienesicherung

•  Problemmanagement bei erhöhter 
Keimbelastung

•  Besonderes Management bei Patien-
ten mit Gesundheitsrisiken

Die Verantwortung für die Qualitäts-
sicherung liegt bei Ihnen, liebe Leser, 
liebe Kolleginnen und Kollegen – uns al-
len. Daher sind die AWMF-Leitlinie zur 
Wasserqualität und die Erläuterungen 
dazu in den beiden Beiträgen von PD 
Dr.-Ing. Monika Emmrich und Dr. Anette 

Simonis (ab Seite 362) sowie von Prof. Dr. 
Bilal Al-Nawas (ab Seite 367) aus unserer 
Sicht eine Pflichtlektüre für jeden von 
uns. Zum Wohle unserer Patienten.

Mit freundlichen Grüßen

Prof. Dr. Werner Geurtsen

Prof. Dr. Guido Heydecke

Wasser – Elixier des Lebens

Prof. Dr. Werner Geurtsen Prof. Dr. Guido Heydecke
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Buchneuerscheinungen

Hans-Peter Howaldt, Rainer Schmelz-
eisen
Einführung in die Mund-, Kiefer-, 
Gesichtschirurgie

Deutscher Ärzte-Verlag, Köln 2015, 
ISBN 978–3–7691– 3414–8, 2. Auf-
lage, Softcover, 350 Seiten, 159 Ab-
bildungen in 276 Einzeldarstellun-
gen, 42 Tabellen, 59,99 Euro
Das vorliegende Buch ist ein unent-
behrlicher Begleiter für Studenten 
der Zahnmedizin und Zahnärzte. Ne-
ben dem Grundlagenwissen enthält 

es zahlreiche weiterführende Kapitel, 
die zur Unterstützung für die chirur-
gisch-praktischen Kurse, zur Prü-
fungsvorbereitung und Weiterbil-
dung dienen. Theorie und Praxis der 
operativen Verfahren werden in her-
vorragenden Illustrationen und kli-
nischen Abbildungen dargestellt. 
Durch das Einfügen von QR-Codes 
wird das allgegenwärtige Smart- 
phone ins Lernen integriert und Sie 
können ganz einfach auf Lernvideos 
zugreifen: Handy auf den QR-Code 

halten – scannen – anschauen! Das 
erspart mühsames Recherchieren 
von Videomaterial im Internet. 

� Optische Hervorhebung von Kern-
begriffen und Merksätzen erleichtern 
das Lernen 

� Marginalspalten mit Stichworten zur 
schnellen Orientierung 

� Zeichnungen und Fotos ver-
anschaulichen selbst komplizierte 
Lerninhalte 

� Zusammenstellung aller wichtigen 
lernrelevanten Internetlinks


