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Für die meisten von uns sind nun die Sommerferien vorbei. Ich hoffe 
sehr, dass Sie Zeit und Muße hatten, mal komplett abzuschalten und 
sich richtig zu erholen! Es beginnt also wieder der Alltag mit seinen 
täglichen Aufgaben. Die Patienten kommen mit ihren Problemen und 
Fragen in die Praxis und erwarten natürlich umfassende Hilfe und 
Versorgung sowie kompetente Beratung. Immer öfter taucht z. B. – 
besonders besonders bei parodontal erkrankten Patienten – die Frage 
nach dem tatsächlichen Sinn oder Unsinn von Ölspülungen auf. Wenn 
Sie den informativen Beitrag von Beate Lerach gelesen haben, können 
Sie darauf eine fundierte Antwort geben! Oder es kommt eine (hoch)
schwangere Patientin in die Praxis: Was muss dann beachtet werden? 
Wie können wir sie situationsgerecht untersuchen und behandeln? Flo-
rian Gierl gibt dazu Auskunft. 

Was müssen wir unseren Patienten zu möglichen Nebenwirkungen von 
Medikamenten sagen, was selber wissen, wenn sie bestimmte Medi-
kamente einnehmen müssen (worüber wir uns natürlich informiert ha-
ben!)? Das können Sie in einer sehr schönen Übersicht von Catherine 
Kempf nachlesen.

Nicht zu vergessen unsere alltäglichen internen Herausforderungen! 
Was für ein Kolleginnen-Typ sind Sie eigentlich? Und welche Typen 
haben Sie noch im Team? Doortje Cramer-Scharnagl gibt Ihnen dazu 
einen Test an die Hand, mit dem Sie das herausfinden und eventuell ei-
nige Tipps für den Umgang daraus ableiten können. Viel Spaß damit!

Auch Veränderungen (z. B. durch Gesetzesänderungen, Einführung 
neuer Therapieverfahren oder sogar ein/e neue/r Chef/in) sind immer 
wieder ein Knackpunkt für das Team! Aber auch dazu gibt es Vorgaben, 
wie man damit erfolgversprechend umgehen kann, die Ihnen Sandra 
Christin Schroeder darstellt. Tauchen Sie ein in die Themenwelt dieser 
Ausgabe und nehmen Sie möglichst viel für sich mit! Das lohnt sich 
immer!

Herzlichen Gruß

Susanne Fath

Der Praxisalltag hat uns wieder…


