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En la actualidad, cada vez abundan mas los pacientes que acuden a la consulta dental en demanda
de tratamientos estéticos para mejorar su sonrisa. Para realizar tratamientos que satisfagan sus
expectativas y que consigan ademds de embellecerlos aumentar su autoestima, el dentista actual
debe de ser un buen conocedor tanto de los materiales como de las técnicas terapéuticas mas
actuales. Ademds, para conseguir esos resultados es necesario conocer los problemas que afean
la sonrisa, es decir, es preciso saber diagnosticar. El objetivo de este libro serd ensefar a los
profesionales a diagnosticar dichos problemas de una manera metédica, sencilla y eficaz. El
formato de Decélogo nos va a servir de regla nemotécnica que permitird, siguiendo unas lineas, ver
rdpidamente cudles son los problemas de la sonrisa en cada caso concreto. De este modo,
podremos elaborar un plan de tratamiento desde la primera visita, causando una sensacién muy
positiva en el paciente que percibe cémo sus problemas forman parte de una sistematizacion
diagnoéstica y no de una casuistica dispersa. La segunda parte del libro se plantea como un plan de
autoaprendizaje para el lector. Consta de casos clinicos reales tratados por el autor, donde se
muestra con abundante iconografia las sonrisas de pacientes reales que demandan mejoras. El
lector deberd seguir el Decélogo para lograr hallar las normas alteradas. A continuacién se da una
solucion terapéutica para cada caso que se justifica adecuadamente para validar la eleccién por la
que el autor opté.
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