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Update zur 
Zahnschmerzbehandlung

Warum sucht ein Patient akut den Zahnarzt auf? Zur Schmerzbeseitigung. Aku-
te Zahnschmerzen stellen für die betroffenen Patienten oft ein massives und 
sehr drängendes Problem dar – auch wenn hier vorwiegend Kollegen mitlesen, 
war der eine oder andere sicher schon einmal betroffen.

Wir möchten Ihnen als straffes Update zur Zahnschmerzbehandlung sehr 
gerne die wissenschaftliche Mitteilung von Prof. Schäfer und Ko-Autoren emp-
fehlen („Die endodontische Schmerzbehandlung“, Seite 238 ff). Sie fassen die 
wesentlichen Beschwerdebilder und deren Ursachen punktgenau zusammen. 
Zu jeder Beschwerdebild-Ursachen-Kombination wird die leitlinienkonforme 
Behandlung kurz dargestellt. Allen Behandlungen ist gemein, dass der Eröff-
nung und Desinfektion des schuldigen Wurzelkanalsystems höchste und nicht 
verhandelbare Priorität zukommt.

Nach der Lektüre sind Sie auf dem aktuellen Stand und sicher aufgestellt, 
um Ihren Patientinnen und Patienten eine schnelle und nachhaltige Schmerz-
befreiung anzubieten.

Mit freundlichen Grüßen
Prof. Dr. Guido Heydecke
Prof. Dr. Werner Geurtsen
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Titelbildhinweis: Aus dem Update der S3-Leitlinie von Jaana-Sophia Kern, Taskin Tuna, Stefan Wolfart: „Implantatprothetik im 

zahnlosen Oberkiefer“ – Was gibt’s Neues? Abbildung 9: Verschraubte, einteilige Suprakonstruktion. (Foto: Dr. Taskin Tuna)
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Aus Gründen der leichteren Lesbarkeit wird auf eine geschlechtsspezifische Differenzierung weitgehend verzichtet.  

Entsprechende Begriffe gelten im Sinne der Gleichbehandlung für alle Geschlechter.
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