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Buch-Information

Hrsg.: Kolster, Bernard C.
Titel: Trail Guide Anatomie
Untertitel: Anatomie praktisch begreifen

Kurztext:

Das Werk ,Trail Guide Anatomie” ist ein einzigartiges und ein in mittlerweile zahlreichen
Ausbildungseinrichtungen etabliertes Palpationslernbuch. In anschaulicher und verstandlicher
Weise nimmt es Lesende mit auf die Reise durch den Korper und seine unzahligen Strukturen. Die
Anatomie wird detailgenau beschrieben und mit vielen Bildern eindriicklich dargestellt. Dabei
werden Verlauf und Funktion der Strukturen alltagsnah und mit einer Portion Humor erldutert.
Verweise auf klinische Symptome runden das Gesamtbild ab. Schritt fiir Schritt erklart der Autor,
wie Muskeln, GefaRe, Bander und Knochen schnell und einfach gefunden werden konnen.

Grundlagen der Palpation und Anatomie

Das Buch vermittelt Lage, Aufbau und Funktion der Korperstrukturen sowie das nétige Wissen iiber
unterschiedliche Palpationstechniken. Zusétzlich gibt es jede Menge Tipps, wie das Tastvermdgen
trainiert und verbessert werden kann.

Anschauliche Abbildungen

Die zahlreichen Abbildungen sind nach didaktischen Gesichtspunkten konzipiert und bewirken, dass
jeder Schritt zum Erspiren der Strukturen nachvollzogen und sicher durchgefiihrt werden kann. Alle
Muskeln und Knochen sind tbersichtlich in Zeichnungen dargestellt.

Eine Reise durch den Korper
In unterschiedlichen Routen werden die jeweiligen Kérperpartien beschrieben. Es wird genauestens
erldutert, wie die entsprechenden Strukturen gefunden und gespiirt werden kdnnen.

Humorvoll und prazise

Anatomie und Palpation werden durch die humorvolle und prazise Sprache zu einem kurzweiligen
und lehrreichen Ereignis. Informationen zur Geschichte von Begriffen und ein entsprechender
Alltagsbezug sorgen dabei fiir jede Menge Aha-Erlebnisse.

Komplett iiberarbeitete Auflage

In dieser Neuauflage wurden inhaltliche Korrekturen und einige Anderungen an der Terminologie
aufgenommen, vor allem aber wurde der Aufbau der Seiten grundlegend iiberarbeitet, um
Lernenden einen schnellen und lbersichtlichen Zugriff auf den Lernstoff zu bieten: Fallbeispiele und
Lernfragen sind anschaulich gekennzeichnet, und die nun vollfarbigen Zeichnungen wirken
lebendiger und spiegeln die Diversitat des menschlichen Korpers wider.
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